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Die Geschwister Marta, Maria
und Laz warten nach der
Pandemie auf die Riickkehr
der Touristen ins Paradies.

Sie fassen sich ein Herz und polieren ihre
Strandbar auf Hochglanz. Mit Erfolg — sie
flillt sich nach und nach. Doch dann taucht
Kai auf, der der schénen Maria den Kopf
verdreht und ihr eine grosse Modelkarriere
verspricht. Marta macht sich grosse Sorgen

\ Lo

STUCKS

um ihre kleine Schwester und flirchtet um
deren vertrdumtes Herz. Als dann auch
noch Laz auf seine gesundheitlichen Pro-
bleme pfeift und sich aufs Surfbrett wagt,
uberschlagen sich die Ereignisse. Uber 40
Darstellerinnen und Darsteller von ICF Bern
& Locations prasentieren ein Musical ba-
sierend auf der biblischen Geschichte von
Marta und Maria; ein Stiick voller Spannung
in paradiesischer Umgebung, mit einer gu-
ten Prise Humor, einer erstklassigen Live-
band und aktuellen Hits. Mit inspirierenden
Gedanken von Pastor Chléisu Burkhalter.



«lch wohne in der Hohe und im Heiligtum,
und bei dem, der zerschlagenen und
gebeugten Geistes ist, um 2u beleben
den Geist der Gebeugten und zu
beleben das Herz der Zerschlagenen.»

LEITVERS AUS JESAJA 57,15
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< baloise

Ihrkompetenter

Vorsorge- und
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baloise.ch/simon-mardones sauber-ag.ch

Wir bedanken uns herzlich bei den Sponsoren fiir die
grosszugige Unterstiitzung unseres Musicals!



'SPENDENPROJEKT

CF CAMBODIA

ICF Cambodia ist die erste ICF-Kirche in Asien. Die leitenden Pastoren, ND und
Sophal Strupler, griindeten ICF Cambodia im Jahr 2013, um Hoffnung und
Heilung durch das Evangelium nach Kambodscha zu bringen — ein Land mit einer
grausamen Geschichte. Das buddhistische Kdnigreich im Herzen Siidostasiens ist
eines der &rmsten Lander der Welt.

Wéchentlich besuchen 1200 Personen die Celebrations. Durch ihren grossen sozialen Bereich,
ICF Campus, und Patenschaften werden rund 400 Familien in Not unterstiitzt, die in den Dérfern
rund um Siem Reap leben und ihre Grundbediirfnisse wie Nahrung, Medizin und Bildung werden
gedeckt. Das Sozialteam bietet Nachhilfe fiir Kinder und eine Vielfalt an Aktivitdten und Kursen
auf dem Community Campus an. Mit den vielfaltigen Angeboten kann ICF Cambodia das Land
positiv pragen und nachhaltig Armut bekdmpfen. Der Campus in Siem Reap ist ein Zufluchtsort
fur hunderte von Kinder, wo sie einfach Kind sein, mit anderen Gemeinschaft geniessen und
Jesus kennenlernen konnen.

DER FOKUS
Die Mission von ICF Cambodia ist es, das Evangelium zu verbreiten und den Kreis der Armut zu
durchbrechen, indem Menschen befahigt werden, ihr gottgegebenes Potenzial zu entfalten.

«Wir sehen Kirche als eine Familie und Ort, an dem man sich zu Hause flihlt.»
«Wir férdern das Wachstum persénlicher und geistiger Kompetenzen.»

«Wir unterstiitzen kdrperliche und geistige Heilung sowie Pravention.»

«Wir dienen in Liebe, teilen unsere Erfahrungen, Fahigkeiten und Ressourcen.»

Vielen Dank flir deine finanzielle Unterstiitzung!

SPENDENKONTO

REACH Konto ICF Bern Kontoinhaber:
Regiobank Solothurn AG ICF Bern Celebrations
BIC: RSOSCH22XXX Monbijoustrasse 8

IBAN: CH91 0878 5044 3349 8513 7 3011 Bern
Wichtig! Vermerk: ICF Cambodia
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MUSICAL
EXPERIENCE DAY

WE WANT YOU!

Wiirdest Du selber gerne einmal an unserem Oster-Musical
mitmachen? Dann melde dich schon heute an fiir den Musical
Experience Day!

9.duni 2024 112.30-15.30 Uhr | Fabrikstrasse 12, 3012 Bern

Wir werden uns zu gegebener Zeit bei dir melden und
freuen uns schon heute, dich kennenzulernen!



WER STECKT RINTER
TAKE HEART?

Das Drehbuch von TAKE HEART stammt aus der Feder

von Nicu Bachmann vom ICF Ziirich und ging dort

bereits 2023 (iber die Biihne. Das Creative Team vom

ICF Bern hat die Story libernommen und passend auf unsere
Blhne und unser Showteam adaptiert.

ICF (International Christian Fellowship) ist
eine im Jahr 1996 von Leo und Susanna Big-
ger in Zirich gestartete Kirchenbewegung
mit rund 30 Standorten in der Schweiz und 51
Standorten in 12 anderen Landern. ICF Bern
wurde 1999 von Chléisu und Andrea Burk-
halter gegriindet. Daraus entstanden sechs
weitere «Locations» in Thun, Biel, Interla-
ken, Fribourg, Langenthal und Oberwallis.

ICF lebt zu knapp 90% von Spenden und
zu etwa 10% von (brigen Ertragen. Da die
Musicaltickets die Kosten nur zu einem
kleinen Teil decken, sind wir dankbar fir
jede zusatzliche Unterstiitzung. Damit er-
mdglichst du uns, auch in den néchsten
Jahren kreative Musicals aufzufithren, die
viele Menschenherzen beriihren und naher
zu Gott bringen.

Empfangsschein

Konto / Zahlbar an

CHO02 0900 0000 2524 1418 9
ICF Bern Celebrations
Monbijoustrasse 8

3011 Bern

Zahlbar durch (Name/Adresse)

L

Wiahrung
CHF

Zahlteil

9
_
Betrag Wihrung Betrag
7 CHF
L -
Annahmestelle |_

Konto / Zahlbar an

CHO02 0900 0000 2524 1418 9
ICF Bern Celebrations
Monbijoustrasse 8

3011 Bern

Zusétzliche Informationen

MUSICAL

Zahlbar durch (Name/Adresse)

%



Bist du auf der
Suche nach
Antworten auf 4¢
die wichtigsten &
Fragen deines
Lebens?
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Hier findest du spannende Messages liber
Gott und die Welt und Antworten auf

die wichtigsten Fragen und zu den grdssten
Hérausforderungen:
yﬁutube.com/icfbernpodcast




Wenn du aut der Suche
nhach Gott bist...

..dann empfehlen wir dir: Suche, bis du eine Antwort gefun-
den hast! Viele Menschen sagen: «Ja, ich glaube schon, dass
esirgendetwas tiber mir gibt, aber sicher bin ich nicht» und
leben einfach weiter, ohne diese Frage zu klaren.

Wir sind aber davon tberzeugt: Wenn es  vor dem du dich irgendwann verantwor-
fur dich auch nur die Moglichkeit gibt, ten musst und du weisst es nicht, dann
dass es Gott gabe, dann musst du un- verpasst du so viel Gutes in deinem jet-
bedingt herausfinden, ob das wirklich zigen Leben und wirst die Ewigkeit ge-
so ist. Denn wenn es tatsachlich einen trennt von ihm verbringen. In der Bibel
Gott gibt, der dich geschaffen hat und sagtuns Gott:

«Wer mich von ganzem
Herzen sucht von dem werde ich
mich finden lassen.»

NACH JEREMIA 29,13

Hier findest du verschiedene Hilfen,
wie du dich ganz personlich auf

die Suche nach Gott machen kannst.
Also nichts wie los...




Beten — der direkte
Draht zu Gott

Wenn du Jesus in dein Leben aufnimmst, wirst du ein Kind
Gottes. Das bedeutet, dass du nun uneingeschrankt Zu-
gang zu deinem Vater, dem Schépfer des Universums, hast.

Du kannst mit ihm reden wie mit einem
guten Freund. Dazu musst du keine
speziellen Worte wéhlen oder irgend-
ein schénes Gebetsgedicht aufsagen.
Erzéhle ihm einfach frei von der Leber
weg, was dich beschéaftigt. Dies wird dir
anfangs vielleicht etwas schwer fallen,
denn wir wurden trainiert, vorformu-
lierte Gebete an Gott zu richten. Doch
Gott ist nicht an speziell formulierten
Gebeten interessiert, sondern an einer
personlichen Beziehung mit dir. Und wie

es auch in Beziehungen zwischen zwei
Menschen ganz zentral ist, miteinan-
der zu sprechen, so ist es auch wichtig,
taglich mit Gott zu reden. Einige Tipps
fur Gebets-Anfanger: Nimm dir bewusst
taglich 5 Minuten Zeit, um mit Gott zu
sprechen. Suche dir einen geeigneten
Ort dafir. Geh beispielsweise spazieren
oder zieh dich in ein ruhiges Zimmer zu-
riick.Wenn es dir hilft, kdnntest du eine
feste Struktur in deine Gebets Routine
bringen. Hier ein Beispiel daflir:

- Nimm dlir zuerst einige Minuten Zeit in
der du Gott einfach danlest fiir verschie-
dene Dinge ,

~ Nun versuche mal eine Minute innerlich
auf Gott zu horen. Gib im. Ge eqenhen‘ 2u
dlir 2u sprechen. o

- Nun schliesse deine Geloefszelf olamn‘ alo o

indem du Gott darum bittest dir in kon-

erfen Herausforderungen und Anl 1eqen 2
elfen

- Fange an. im Al Itag mn‘ 601‘{ zu spre—

chen. Du kannst jederzeit mit ihm reden
und brauchst nicht zuerst quenolem E/fual
durchzufiihren.




Die Bibel — Gott spricht
ZU uns

Die Bibel unterscheidet sich in einem Punkt ganz wesent-
lich von allen Biicher, die du bisher gelesen hast. Sie ist
nicht nur geschriebener Text, sondern Gott spricht durch
die Bibel direkt zu dir.

So kann es z.B. sein, dass du die Bibel auf-
schldgst und Gott deine Aufmerksamkeit
auf einen Text lenkt, der genau in deine
Lebenssituation hinein spricht. In der Bi-
bel zu lesen ist also eine super Mdglich-
keit, Gott zu horen. Sie ist aber auch wie
eine Gebrauchsanleitung fiir unser Leben.

Einige Tipps flr Bibellese-Anfanger: Nimm
dir bewusst taglich 10 Minuten Zeit, um in
der Bibel zu lesen. Am besten gleich mor-
gens nach dem Aufstehen. Besorge dir eine
Bibeliibersetzung, die leicht zu lesen ist (z.
B. «Hoffnung fiir alle» oder «Neue Genfer
Ubersetzung») oder lade eine Bibel-App

herunter (z. B. die von Youversion). Bevor du
mit dem Lesen beginnst, bitte Gott, dass er
durch die Bibel zu dir spricht. Am besten
fangst du mit dem Buch «Johannes» an
(Neues Testament, vierter Buch). Lies an-
fanglich maximal 1 Kapitel. Denk nach dem
Lesen iiber Folgendes nach:

Was sagt Gott zu mir?

Was mochte ich umsetzen?
Bei wichtigen Handlungen
oder Entscheidungen
sprich zuerst mit anderen
Christen daruber.

Wir schenken dir eine Bibel

Wenn du noch keine Bibel hast,
die leicht zu lesen ist, schenken
wir dir gerne eine! Hol dir eine
Bibelin der Take Heart Loungeim
1. OG oder schreibe uns eine
Email und wir schicken dir gerne
eine Bibel per Post zu.

office@icf-bern.ch




Mochtest du heute dein
Leben Jesus anvertrauen?

Gott hat der Welt seine Liebe dadurch gezeigt, dass er
seinen einzigen Sohn fiir sie hergab, damit jeder, der anihn
glaubt, das ewige Leben hat und nicht verloren geht.

Umdasewige Lebenzubekommenundein
Kind Gottes zu werden, braucht es also
deinen Glauben. Folgende Punkte fassen
zusammen, wie du ein Kind Gottes werden
kannst:

- Gott hat dich erschaffen. Er liebt dich von
ganzem Herzen.

- Deine Siinden und dein bewusstes Leben
ohne Gott trennen dich von Gott.

- Bist du dir der Slinde in deinem Leben
bewusst?

- Jesus hat am Kreuz mit seinem Leben

fir deine Schuld und Siinden bezahlt.

- Glaubst du, dass Jesus dir deine Stinden

vollig vergeben kann?

- Jesus mochte dein Freund und Herr werden.
- Mochtest du Jesus in dein Herz einladen

und mit ihm leben?

Wenn du dein volles Ja zu den oben
genannten Punkten hast, dann lade nun
Jesus durch ein persénliches Gebet in
dein Leben ein. Wenn du nicht weisst, wie
du dich ausdriicken sollst, kann dir
folgendes Gebet dabei helfen:




Unsere Scherben —
sein Kreuz

Wie Gott aus den Bruchstiicken unseres Lebens ein
neues Mosaik legt. Dein Herz ist zerrissen,
vielleicht sogar zerbrochen? Du bist nicht allein!

Die Bibel erzahlt von Menschen wie Marta,
Maria und Lazarus, die ebenfalls mit zer-
brochenen Herzen kdmpften. Dafiir steht
die Scherbe. Jesus selbst weiss, wie es sich
anfuihlt, wenn das Herz zerrissen wird. Er
wurde verraten, gefoltert und getétet. Da-
fur steht das Kreuz. Doch an Ostern feiern
wir die Auferstehung Jesus' - ein Zeichen
daflir, dass selbst der grésste Schmerz
nicht das letzte Wort haben muss. Gott
kann auch dein zerbrochenes Herz heilen.
Wie kann das geschehen? Nahere dich Gott
und er wird sich dir ndhern.

Scherbe: Sprich mit Gott und sag ihm,
wie es dir geht. Bitte ihn um Heilung
fiir dein zerbrochenes Herz.

Kreuz: Wenn du bereits an Jesus
glaubst, aber deine Beziehung zu ihm
auffrischen mochtest, dann sag es
ihm einfach, auch wenn du ihn ganz
neu in dein Leben einladen mochtest.

In der Take Heart Lounge im 1. OG
findest du ein Team, das fiir dich da ist
und gerne mit dir ins Gesprach kommt.




Le’ken .
Glaube™.",
Sinn AR

Hast du Fragen uber Gott
und die Welt?

Fragen, welche duimmer schon stellen wolltest?
Fragen, die dich in der Nacht wach halten?
Willst du mehr (iber den christlichen Glauben erfahren?

Jeder Mensch hat Fragen und sollte die
Maoglichkeit bekommen, diese zu stellen,
seine Meinung zu sagen und den Glauben
zu entdecken. Egal, wo auf der Welt man
lebt. Alphalive bietet ein Umfeld, wo genau
das getan werden kann —in einer lockeren,
freundlichen und offenen Atmosphare.
Alphalive ist eine Serie von rund 10 inter-
aktiven Treffen iber die Basics des christ-
lichen Glaubens. Bei Alphalive zahlt jede
Meinung, auch deine. Nach einem gemein-
samen Start finden Diskussionen in Klein-

Melde dich hier fiir das erste Treffen an:
Weitere Infos findest du auf der Website.

Wir freuen uns auf dich!

gruppen statt. Deshalb ist Alphalive wirk-
lich fiir alle, die neugierig sind und sich fiir
die grundlegenden Inhalte des christlichen
Glaubens und sonstige Lebensfragen inte-
ressieren. Gemeinsam treffen wir uns im
U2 an der Monbijoustrasse 8, 3011 Bern und
fahren ein Wochenende im Oktober nach
Aeschiried oberhalb des Thunersees. Die
Treffen beginnen jeweils Mittwochs um
19.00 Uhr mit einem Essen mit allen Teil-
nehmenden, danach findet ein persénli-
cherer Austausch in kleinen Gruppen statt.

icf-bern.ch/alphalive/



Neugier. Tiefgang. Einfach
mal machen. Das ist Explore.

Wir horen auf uns zu fragen «Was ware wenn?» und probieren es ein-
fach aus. Was ware, wenn Gott real ist? Wenn Gebet tatsachlich funk-
tioniert? Wenn Gemeinschaft eine ungeahnte Tiefe erreichen kann?

Komm mit uns auf eines der grossten Aben-
teuer deines Lebens: erforsche Gott. Ganz
praktisch. Explore bietet dir die Gelegenheit,
auf deiner Reise mit Gott weiter zu gehen —
egal wo du gerade stehst. Erlebe Gemein-
schaft und probiere Neues aus — denn wir
wollen nicht nur (ber Gott reden, sondern
ihn erleben! Explore ist fiir jeden, der gerne
Neues entdecken und ausprobieren méchte.
Gemeinsam forschen wir nach, welche Be-
deutung Gott in unserem Alltag hat und
welche Kraft darin steckt, wenn wir zuerst

Die Treffen finden jeweils dienstags von
19.00-21.00 Uhr im U2 an der Monbijoustrasse 8,
3011 Bern statt. Melde dich hier fiir Explore an:

nach deinem Reich trachten. Dabei werden
wir praktisch: wir schauen uns nicht nur
theoretische Grundlagen des christlichen
Glaubens an, sondern machen sie erlebbar.
Weil Gott sich nicht in einen einzigen Abend
pressen lasst, nehmen wir uns mehrere
Wochen Zeit, um ihn tiefer zu suchen als je
zuvor. Und weil's zusammen einfach mehr
Spass macht, machen wir uns gemeinsam
in Kleingruppen auf diese Reise. Sei dabei -
und du wirst staunen, was sich in so kurzer
Zeit alles verandern kann!

icf-bern.ch/community/explore/







